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Concentracion y dilucion de orina
[ Beren [0

Total entradas: Comida
2300 mi/dia 100 ml Heces Total salidas:
;:'r\ : 2300 mi/dia
<= g sooml EVaporacion

Metabolismo cutanea y

Capacidad de excrecion independiente de agua y electrolitos.
VU =300-400 ml / OsmU = 1200-1400 mOsm/L
VU =20L / OsmU =50 mOs/L.
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Agua 95%
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Osmolaridad urinaria < Osmolaridad plasmatica
Agua > Solutos
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Osmolaridad urinaria> Osmolaridad plasmatica
Solutos > Agua
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Mecanismo de concentracion y dilucion de orina

NaCl H,O NaCl
: _ 300
«Osmolaridad urinaria: Q/ A __ 300 = 9/ o
o’
*Reabsorcién/secrecion de solutos N ..
*Reabsorcion de agua x
5
@)
Isosmolar . "o - g 70
Hiperosmolar. ,| NaCl
. 7
Hiposmolar # N 5| s
H,O NaCl 3
=
a).-Sin ADH = Hiposmolar. 600 600 600 50 i

b).-Con ADH = Hiperosmolar.

ADH = Hormona antidiurética




Fisiologia Médica
Dr. Edgar Dehesa Lopez ®

Mecanismo de concentracion y dilucion de orina

En presencia de HAD

En ausencia de HAD
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Pequefio volumen de
orina concentrada

\
Gran volumen de
orina diluida
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Mecanismo de dilucion de orina
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Utilizado por el rifidn para eliminar el exceso de liquidos.

Efecto = Gran volumen (20L) de orina diluida (50 mOsm/L).
Se siguen reabsorbiendo solutos
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Mecanismo de dilucion de orina

*Reabsorcion continua de solutos en todas las
porciones de la nefrona.

Inhibicidn de la secrecion de ADH:
*No reabsorcion de agua en el TCD y tubulo
colector.

DIURESIS

Médula
externa

Médula
interna

Vena
arqueada

—=Urea
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Mecanismo de dilucion de orina

En ausencia de HAD

TCD D Corteza

Solutos A - Medula
A aa AL R = ‘ ‘\.“]
Gran volumen de
orina diluida
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Mecanismo de concenitracion de orina

DIURESIS

Vena
arqueada

Médula
externa

*Es una capacidad esencial para la vida.

*Es un mecanismo homeostatico vital.
*Se utiliza en situaciones de deshidratacion.

Médula
interna

[—*Urea
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Médula
externa
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Reabsorcion de sodio.

*Reabsorcionde aguaenel TCDy TC

Médula
interna
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Mecanismo de conceniracion de orina

En presencia de HAD

TCD
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Pequeno volumen de
orina concentrada
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Bilirrubina 0,01%
(le da el color amarillo
caracteristico)

Urea 2% ’

Acido drico 1,5%

Creatinina 0,06%

Productos de desecho
lones
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Volumen obligatorio de orina

600 mOsm/dia

= 0.5 L/Dia
1200 mOsm/L

Bilierubina 0,01%
(le da el color amarillo

600 mOsm/dia
600 mOsm/L

600 mOsm/dia
10,000 mOsm/L

= 60 ml/Dia

Solutos ingeridos (mOsm/dia)
Capacidad de concentracion de orina (mOsm/L)

Volumen obligatorio de orina =
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Densidad y osmolaridad urinaria

1400 T
Osmolaridad: oo -
Numero de moléculas
1000 T
Urine )
Osmolarity 800
{mOsm/L)
600
400 T g
Densidad:
2001 ° Peso de las moléculas
| 1 1 |

1.010 1.020 1.030 1.040
Urine Specific Gravity (grams/ml)
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