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Potencial de membrana en reposo

-4 mV

Canales de fuga de K y Bomba Na-K
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Potencial de acción

Cambios rápidos del potencial de membrana
Se extienden rápidamente a toda la membrana.

Transmisión de un impulso eléctrico
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Fases del potencial de acción

1.-FASE DE REPOSO.
2.-FASE DE DESPOLARIZACIÓN.
3.-FASE DE SOBREEXCITACIÓN.
4.-FASE DE REPOLARIZACIÓN.
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Fases del potencial de acción
FASE DE REPOSO
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Fases del potencial de acción
FASE DE DESPOLARIZACIÓN

Canal de Na activado por voltaje
Activación entre -70 y -50 mV (-65 mV)

Permeabilidad del Na entre 500-5000 veces
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Fases del potencial de acción
FASE DE REPOLARIZACIÓN

Canal de K activado por voltaje
Cambios de voltaje de -90 mV a 0 mV.
Se abren al inactivarse el canal de Na.

Salida del  K = NEGATIVIDAD
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RESUMEN DE EVENTOS



Fisiología Médica
Potencial de acción

Otros iones en el potencial de acción

•Aniones intracelulares no difusibles:
•Proteínas.
•Fosfatos, Sulfatos.

•Iones de calcio:
•Canales lentos de Calcio.
•Meseta del potencial de acción.
•Musculo liso y corazón.
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Restablecimiento de los gradientes ionicos

BOMBA DE SODIO POTASIO
Consumo de energía (ATP)
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Características del potencial de acción

•Excitación:
•Proceso de generación del PA.
•Estímulos:
•Mecánicos, químicos, eléctricos.
•Umbral de excitación:
•15-30 mV = -65 mV.



Fisiología Médica
Potencial de acción

Características del potencial de acción

•Propagación del potencial de acción:
•a)Retroalimentación positiva.
•b)Dirección de propagación.
•c)Principio del todo o nada.
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Características del potencial de acción

•Conducción del potencial de acción:
• Fibras mielínicas / amielínicas.
•Conducción saltatoria:
•Nodulos de Ranvier.
•Mayor velocidad de conducción (100 m/s vs 0.25 m/s).
•Ahorro de energía
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Características del potencial de acción

•Meseta:
•Canales lentos de Calcio.
•Musculo liso y corazón.
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Características del potencial de acción

•Ritmicidad:
•La capacidad de descargas repetidas.
•EJEMPLOS:
•Latido rítmico del corazón.
•Peristaltismo rítmico de los intestinos.
•Control rítmico de la respiración.
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Características del potencial de acción

•Periodo refractario:
•Periodo en el cual no se puede generar
un segundo potencial de acción.
•Fibras nerviosas = 1/ 2500 s.
•Tipos:
•Absoluto.
•Relativo.
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Ejemplos
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